
                          第３０５号 平成２９年４月１０日発行 

公益社団法人 三田市シルバー人材センター 

〒６６９－１３２３ 

三田市あかしあ台５－３２－２ 

電話  ５６４－７５０１ 

FAX   ５５３－１３００ 

Eメール sandasilver631015@sandasc.org 

ホームページ http://www.sandasc.org/ 

 

 平成２８年度事業実績概要と２９年度事業計画概要 

 

■平成２８年度事業実績概要 

 年度当初は、公共関係での業務縮小も考えられることから、約 1.6％（約 7６０万円）程度の伸びを想定してい

ましたが、実際は、2 月の集計を行った時点で、前年度を上回る５％の伸びとなっており、３月末でもその値が

大きく変わることはないと思われます。 

 その要因として、以前は、１人で複数の作業を担当する事がありましたが、逆に作業内容を分散して複数の

会員で就業する傾向で、１ヶ所の発注先から複数の発注があるなど、スポット的な依頼が増え、より多くの会員

に就業機会が得られる事となっています 

 主な就業先としては、ゴルフ場関係、スーパーの食料品売り場、介護施設、工場での製造補助作業等となっ

ています。 

更に、会員の創意工夫によって運営する「独自事業」も順調で、約 3.5％の増が見込まれます。竹炭班は、

「竹パウダー」による有機肥料の活用が好調で、講習会の参加も増えてきています。 

また「子育てカンガルー」も、地道な普及啓発活動により、一時預かり、自宅託児などが増加となりました。 

 事業実績が予想以上に伸びたことで、受託事業収益も増加し、当初は収支予算書の経常増減額を約赤字

1,000 万円としていましたのが、赤字 400万円程度までに圧縮できる見込みです。 

 あと、会員数に関しては、本年度も百数十名の入会者を得たものの、ほぼ同数の退会会員があり、年度当初

と変わらない結果になりそうです。 

■平成 29年度事業計画概要 

 次年度については、市をはじめ、新たに大口の依頼が見込める要因はありませんが、民間企業からの依頼

に応えることで、着実に実績の向上に努めたいと思います。 

 そのために、女性会員の活動拡充、情報収集や、発注者へのアンケート調査、他団体との連携等を深め事業

推進に努めます。 

 また、就業現場においては、安全就業の徹底や、「適正就業ガイドライン」に基づく適正就業の推進など、

就業における基本的な部分を改めて遂行していきたいと思います。 

 

第７回理事会開催 

 

先般、３月２４日に理事会を開催しました。今回の内容は、主に次年度に向けた「事業計画」と「収支予算書」

の内容に関する協議となりました。法令により、年度末までに理事長はそれぞれを理事会へ提案し、承認を得

なければならないこととなっており、今回、無事承認を得ることができました。 

次回の定時総会にて会員の皆さんにご報告することとなっています。 

 

 

 



小野地域班 セミナー受講 

 

３月５日（日）１３時から有馬富士共生センターにて、「遺言・相続セミナー」を

開催しました。行政書士の資格を持った講師３名に来ていただき、約２時間み

っちりと勉強しました。参加者は２０名と、今までのセミナーの中で最も多く、

みなさんの関心の高さがうかがえました。内容はとても堅苦しく、難しい言葉

も飛び交いましたが、非常に濃く、あっという間に２時間が終わりました。その

後の質問タイムでは、１時間程、手が上がりっぱなしでした。これまでの聞きか

じりの情報が、いかにあやふやであったかを知ることができ、とても意義深い

セミナーとなりました。そう遠くない将来に備えて、今、学べたことが本当に

良かったです。 

 

 

事務局からのお願い・・・こんな時は、ご一報ください 

 

 最近、「１週間前まで、入院してました。」「追加の依頼で○○作業しました。」「○○さん、退会したいって言

うてたわ。」「車ぶつけたけど、大した事ないと思って黙ってた。」「紹介された仕事を辞めてきた。」「会員に

クレームを言ったけど伝わってないようだ。」・・・など様々な情報が事務局に漏れ伝わってきます。 

会員同士や、就業先への連絡で済んでいるうちは良いのですが、事故や問題が起こった時に「事務局が何

も知らなかった。」では済まされません。必ず事務局にご連絡ください。 

【主な事例】 

 ・就業中、又はその途上で事故や怪我が発生した場合。 

 ・就業中に物を壊したり、トラブルが発生した場合。 

 ・入院や、体調不良、急用で予定していた就業に行けなくなった場合。 

 ・当初の依頼と違う仕事を、追加で頼まれた場合。 

 ・引越し、市外への転居をする場合。 

 ・退会したい場合。（退会届または、文章にて受け付けしています。） 

※事務局では、連絡内容によって各方面への連絡や手続きを行います。 

 

 

４月１１日からの行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４日（金）入会説明会（１３：３０～） 

１９日（水）仕事の相談日（１０：００～） 

 

先月号でご案内の通り、各地域班で班会が開催

されますので、出席方宜しくお願いします。 

 

１日（月）理事会（１３：３０～） 

３１日（水）定時総会（１３：３０～） 

    例年通りウッディタウン市民 

    センターで開催しますので、 

    出席方宜しくお願いします。 



 

 

  

 
漢字のルーツ（女・母・安・妻・夫・男） 

 
今回はよく見かける漢字のﾙｰﾂを見てみましょう。 

まずは、「女」。この漢字は、女性が神の前で両手を

前でそろえ、ひざまずいている姿をあらわしてしてい

ます。 

 
 

 

 

また、女の字はいろいろな漢字に登場します。 

たとえば、「安」は宀（べん）と女を組み合わせた形で

す。宀は祖先の霊を祭っている廟（みたまや）の屋根の

形。「安」は廟の中で女の人が座ってお祈りしている姿

を示しています。 

 
 

 

 

古代中国では、嫁いできた新婦が

廟にお参りし、夫の祖先の霊に迎え入れられ、家人とし

て認められ、「やすらかな」生活をしていくことができ

るようになると考えられていました。そこから「安」が

安らかなという意味に用いられるようになりました。 

「妻」は髪飾りを整えた女の形です。頭上にかんざし

を立て、それに手（又…ゆう）を添えて、髪飾りを整え

ている姿をあらわしています。 

「夫」は髷（まげ）にかんざしを通している男の形で

す。大（手足を広げて立っている人を正面から見た形）

に一を加えて、頭上の髷（まげ）にかんざしを挿して正

装している姿です。従って、「夫妻」とは結婚式のとき

の正装した男女の晴れ姿を示す形をしています。 

 

 

 

 

 

次に「男」です。田と力を組み合わせ た

形です。力はスキ（農具の一種）の形です。農地と農具

を組み合わせて耕作のことを示していますが、古くに

は農地の管理者を男といいました。のち、五等の爵位

（公爵・侯爵・伯爵・子爵・男爵）のひとつに用いられまし

た。 

（T･N 記) 
 

 

 

近藤
こんどう

 昭彦
あきひこ

 さん 

近藤さんの入会は平

成２０年１０月です。最初

は駐輪場で就業されて

いましたが、現在は広

報紙「伸びゆく三田」ほ

かの配布と学校の清掃

および点検業務をされ

ています。体を動かす

ことが大好きだ、とおっしゃる近藤さんは今の仕事が

一番性に合っているとのこと。 

 プライベートではＮＰＯ法人日本式気功養生生命の

貯蓄体操普及会に所属し、東洋医学の立場から体の芯

（関節、内臓）をゆったり整える体操、また丹田（おへそ

の下あたり）を中心とした腹式呼吸法を８年近く続けら

れています。 

入会して数か月で首や肩のこりが解消し、運動後も

すっきりと気持ち良く、これは自分にぴったりの体操だ

と納得されたそうです。今でも週に１回の練習を欠かさ

ず、体調を整える一方、指導員補の資格も取得して後

進の指導にあたられています。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

近藤さんは「やはり体や血管が柔らかくなると血流

も活発になり、自分はいかにも元気なんだな、と自覚

できるようになった」と言われていました。 

最後に「笑顔になるときは？」とお尋ねすると、「仕

事でも体操でも自分がやりたいことができた！と納得

したとき、達成感を味わうとき、心の底から笑みがあふ

れてきます。」とのお話でした。 

                 （Ｔ・Ｎ記） 

 

 

漢  字 ア・ラ・カルト 

＊「女」の古い字形に
両乳を加えると「母」
になります。 

近藤さんが使われている体操のテキストの一部 
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新入会員紹介（順不同・敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人情報の為、お名前は伏せています。 

 

 

 

   項目 平成２７年度実績 平成２８年度（速報） 

会員数（人） １，０５２ １，０４８ 

受注件数（件） ２，８０７ ２，７２２ 

契約金額（円） 471,568,263 498,221,827 

次回の配分金の支払いは ５月 １５ 日（月）です 

（平成２７年度・２８年度３月度） 

今回は１４名の方が会員登録されました。 

 

  伝言板        

 

        【 武蔵 】 

 「むっ武蔵！待ちかねたぞ！」巌流島での佐々木小次郎

のセリフですね、あの決闘（武蔵２８才）から肥後細川家の食

客になり、五輪書を書く（同６０才）迄の間約３０年間何処で何

をしていたのか私は前々から気になっていました。 

 先日、明石城址に武蔵設計の樹木庭園があると新聞で知

りました。これは見にゆかねばと出かけてみました。当時の

藩主、小笠原家の史料によると、石は四国から、植木は堺か

ら取り寄せたとのことです。又、町割り（都市計画）も武蔵に

関わらせたとの記述もあります。これで疑問も少しはとけま

した。皆様もなにかついでのおり一度立ち寄ら 

れては如何でしょうか。      （Ｍ・Ｙ 記） 

                  
                

                 

 

 

ティーブレイク 

 

 

 

 

 

 

 

今回は春になると待ち遠しい「お茶」をテーマにしました。 

三田市の中心から北へ約 20km、標高 500mの母子地区

は、古くから「母子茶」の産地として知られています。 

傾斜地が多い地形で昼と夜の温度差が激しい気候は、お

茶栽培に最適な環境です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 開封までは、マイナス 5℃以下の冷凍庫で保存。 

② 冷凍庫・冷蔵庫から出しても、常温になるまで待つ。 

③ 常温になったら茶缶にいれ、二週間で飲み切る。 

 

高地栽培のため害虫の被害が少なく、農薬も少なくて

済むそうです。毎年、残留農薬を民間の検査機関に出

されていますが、「農薬ゼロ」という結果になっていま

す。平成 14年に兵庫県より「ひょうご安心ブランド」

に認定されました。 

 

茶香房きらめき・パスカルさんだ・パスカルさんだフラワ

ータウン店・イオン三田ウッディタウン店などです。 

新茶は６月上旬より販売されます。(茶香房きらめきではﾏｲﾅｽ

5℃で管理。真空パック、窒素ｶﾞｽﾊﾟｯｸ入）  

手摘み体験 

お茶を美味しく飲むための保存方法 

美味しい新茶が待ち遠しいですね！    （Ａ・Ｏ記） 

新茶の手摘みボランティアを募集されます！ 


